
МОДУЛЬ 5: ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ  

(полностью в разделе «Образовательная программа Дополнительного образования») 

 

Внеурочная деятельность обучающихся в школе - образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение 

планируемых  результатов освоения  образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. 

 

К числу основных задач внеурочной деятельности относятся следующие: 

 обеспечить благоприятную адаптацию и социализацию ученика в школьном 

коллективе;  

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для всестороннего гармоничного развития личности 

ученика;  

 учитывать возрастные и индивидуальные особенности обучающихся, 

развивать его творческие, спортивные и другие позитивные склонности и способности 

 

Внеурочная деятельность в школе организуется по следующим направлениям 

развития:  

1. физкультурно-спортивное; 

2. художественно-эстетическое; 

3. культурологическое; 

4. социально-педагогическое, 

5. спортивно-техническое 

 

Внеурочная деятельность осуществляется через: 

- систему дополнительного образования, являющегося структурным подразделением  

МБОУ «Гатчинская средняя общеобразовательная школа №8 «Центр Образования»; 

- организационно-воспитательную работу классных руководителей, зам. директора 

по ВР и других специалистов школы; 

- организацию деятельности групп продленного дня;  

- инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, 

внедрению новых образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные 

особенности 

 

 

Дополнительное образование, как структурное подразделение школы, имеет 

собственную Образовательную программу. Данная программа полностью приведена в 

отдельной папке. 

 

Традиционные школьные мероприятия, праздники 

 

 День знаний 

 Осенняя парк - игра 

 День учителя 

 День матери 

 Предметные недели, в том числе Лицейский праздник 

 Праздник Букваря 

 Мама, папа и я - спортивная семья 

 «Зверье мое» 



  Новогодние и рождественские праздники (Мастерская Деда Мороза) 

 Рождественский марафон 

 Весенний фестиваль песен о любви 

 Спортивные соревнования ко Дню защитника отечества 

 Вечер встречи выпускников 

 Масленица 

 Весенний концерт 

 Школьный фестиваль искусств, включающий День танца, День театра, выставки  

 Ученическая научно-практическая конференция 

 Дни Памяти (снятие блокады Ленинграда, День Победы) 

 Стадион-игра  

 Последний звонок 

 Поездки, выезды, экскурсии  

 

Кружковая деятельность 

 

- школьный хор, начиная с 1 класса 

- моя письменная речь, 1-4 классы, 

- первые шаги в мире информатики, 3-4 классы, 

- английский язык, 2 класс, 

- немецкий язык, начиная с 3 класса 

- умелые руки, с 4  класса 

- детский музей открытки, начиная с 3 класса 

 - театральная студия «Апарте», 3-4 класс 

- дизайн-студия «Подарок» 

- литературный клуб «Основы школьной журналистики» 

- изостудия 

- класс вокала 

- класс ударных инструментов 

 

Спортивные секции 

 

         - ОФП, подвижные игры (начальная школа) 

         - ОФП для 5-8 классов 

         - бадминтон 

         - настольный теннис 

         - большой теннис 

         - велоспорт («Безопасное колесо», спортивно-техническая направленность) 

         - флорбол 

         - каратэ  

 

А также: 

занятия  в хореографической студии «Солнышко», хоровой музыкальной студии 

«Апрель», изостудии,  группах подготовки к школе – см. Образовательную программу 

Дополнительного образования 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

На всех занятиях в кружках, секциях, студиях и группах дополнительного 

образования 

предусмотрены динамические паузы (двигательно-эмоциональная разгрузка). На занятиях 

по сольфеджио, музыкальной литературе и группах подготовки к школе обязательно 

проводятся 1-2 «физкульт-минутки». 

 

В процессе работы по данным направлениям школа, ее педагогические работники 

эффективно взаимодействуют с общественностью (родительский комитет, 

Управляющий совет учреждения, городские организации), а также работниками 

правоохранительных органов. 

В процессе такого взаимодействия проводятся: 

 беседы классных руководителей, администрации, медико-психологических 

работников с родителями, на родительских собраниях и индивидуально; 

 совместные с родителями спортивно-оздоровительные и профилактические 

мероприятия («Парк-игра», «Папа, мама и я – спортивная семья» и др; 

 совместная работа в спортивных секциях и совместное проведение 

соревнований с Детско-Юношескими спортивными школами г.Гатчины №1, 

№2, №3 

 совместные профилактические мероприятия со специалистами Гатчинского 

дворца молодежи (городские туристические слеты, походы и др)  

 встречи и профилактические беседы с работниками прокуратуры и инспекции 

по делам несовершеннолетних; 

 в памятные даты – встречи и беседы с представителями Совета ветеранов на 

территории школы и в местах боевой славы; 

 выступления перед детьми и на родительских собраниях врачей-специалистов 

– нарколога, подросткового гинеколога и др. 

 теоретические и практические (на территории школы) занятия по 

безопасности движения на дорогах («Безопасное колесо»), с участием 

сотрудников ГИББД 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Модель внеурочной деятельности МБОУ 

«Гатчинская СОШ №8 «Центр Образования»

Внеурочная деятельность
Педагоги дополнительного 

образования, учителя-

предметники -

руководители кружков

Классные руководители, 

педагоги-организаторы, 

библиотекарь, другие 

сотрудники

Система 

дополнительного 

образования, 

имеющая 

собственную 

Образовательную 

Программу и 

реализующая 

Программу 

внеурочной 

деятельности

Учебный план 

дополнительного

образования

Программа 

интеграции 

основного и 

дополнительного 

образования

Группы 

продленного 

дня

Внеклассная 

воспитательная 

работа (классные 

руководители и 

др. сотрудники) –

школьные 

мероприятия, 

праздники

 


